
 

 

FEDERACIÓN DE LUCHAS OLÍMPICAS Y D.A. 
DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS 

Dirección: Casa del Deporte, Avda. del Llano nº 69, Oficina 4, C.P. 33209, Gijón. 
Teléfono: 692689818 

Correo electrónico: info@luchaasturias.es 
Página web: www.luchaasturias.es 

FASE PREVIA DE LA LIGA NACIONAL DE GRAPPLING 2026 

SÁBADO 7 DE NOVIEMBRE DEL 2026 
PALACIO DE LOS DEPORTES DE LA GUÍA, GIJÓN (MODULO LATERAL) 

PROGRAMA 

Domingo, 1 de noviembre 22:00 FIN DE PLAZO DE INSCRIPCIÓN DEFINITIVA 

Miércoles, 4 de 
noviembre 22:00 FIN DE PLAZO DE PAGO DE INSCRIPCIONES 

Sábado, 
7 de noviembre 

09:30 – 10:00 PESAJE 

10:30 - 14:00 
aprox. COMPETICIÓN POR EQUIPOS DE GRAPPLING 

14:00 - 14:15 
aprox. 

ENTREGA DE MEDALLAS Y TROFEOS 
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INFORMACIONES ESPECÍFICAS 
Detalles de la 

entidad 
organizadora 

Federación de Luchas Olímpicas y Disciplinas Asociadas del Principado de Asturias 
Avda. del Llano 69, Oficina 4, C.P. 33209, Gijón. Telf. 692689818 (Horario: martes y jueves de 10 a 13 h. 

Correo: info@luchaasturias.es        Página web:  http://www.luchaasturias.es 

Detalles de 
patrocinadores y 
colaboradores 

Dirección General de Deportes del Gobierno del Principado de Asturias. 
Excmo. Ayuntamiento de Gijón. Patronato Municipal de deportes. 

Detalles de la sala 
de competición 

Palacio de Deportes de la Guía "Presidente Adolfo Suárez" 
Paseo del Doctor Flemming 929, C.P. 33203, Gijón, Asturias. 

Área de 
competición 

2 tapices de 12x12 metros. 

Reglas de 
competición 

Se aplicará el Reglamento 2026 de la FELODA. 

Pesaje y 
documentación 

Palacio de los Deportes de la Guía, Paseo del Doctor Fleming 929, Gijón.  
según horarios referenciados anteriormente. 

El pesaje se realizará sobre 1 báscula electrónica y deberán presentar la siguiente documentación: 
- D.N.I. original (N.I.E. o T.I.E. en caso de extranjeros residentes). 
- Consentimiento expreso de derechos de imagen. 
- Los menores de edad deberán presentar autorización paterna. 

NO CUMPLIR CON EL PESO EN QUE SE INSCRIBIÓ EN LA COMPETICIÓN 
IMPLICA LA ELIMINACIÓN DIRECTA DEL DEPORTISTA 

Grupos de edad U17-U20-SENIOR-VETERANOS (según FELODA) 

Categorías de peso 

Masculino: -71 -77 -84 -92 kg Femenino: -62 kg 
TOLERANCIA DE 1 KG EN TODAS LA CATEGORÍAS 

- Podrán asistir 2 suplentes por equipo en las categorías de peso que los equipos determinen. 
- Los suplentes solo podrán entrar en competición (por lesión reconocida por el médico de la competición) 
en su categoría de peso o la inmediata superior. 

Licencia federativa 
Todos los luchadores, entrenadores, delegados y jueces-árbitros 

deben estar en posesión de la licencia Federativa del año en curso tramitada por 
 la Federación de Luchas Olímpicas y Disciplinas Asociadas del Principado de Asturias 

Entrenadores 

Solo podrán ejercer como entrenadores los inscritos en la competición por su club 
Excepcionalmente, serán aceptados como entrenadores en esta competición, 

 los deportistas que estén realizando alguno de los cursos de técnico FELODA durante el transcurso de 
la misma. 

Es obligatorio para los entrenadores vestir en todo momento que estén ejerciendo como tales, 
con el chándal de su club o con ropa deportiva. 

Categoría de los 
árbitros 

Categoría Nacional, Regional, Cronometrador y Novel. 
La Federación Asturiana convocará los árbitros necesarios para la realización del campeonato. 

Uniformidad Camiseta azul o roja  
y pantalón azul o rojo (en concordancia con la camiseta o color neutro, como el negro, blanco o gris). 

Premios Trofeos por equipos (1º, 2º y 3º). 

Participación No hay límite en la inscripción. Cada Club puede inscribir el número de equipos que estime oportuno. 
Podrán participar deportistas con residencia legal en España, con NIE emitido (no en trámite). 

Inscripción 
La inscripción se realizará con el usuario creado para 

cada club por su entrenador o responsable en la plataforma ZenytEmpa en la web: 
www.wrestlingasturias.com 

Tasas de inscripción 

Inscripción para cada deportistas (sin incluir a suplentes): 20 € 
Inscripción para entrenadores: 0 € (técnicos con titulación oficial y licencia en vigor). 

El pago de las tasas se hará en la misma plataforma de las inscripciones. 
 Una vez finalizado el plazo definitivo de inscripción se generará un albarán por cada club con el 

montante total de pago que el responsable de cada club deberá abonar, de no haberse realizado el 
pago en tiempo marcado anteriormente 

 los deportistas inscritos no podrán participar en la competición. 
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